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CO POTŘEBUJETE: 
Šablonu v příloze 

Bílou čtvrtku 

Pastelky 

Nůžky 

Tužku 
 

POSTUP: 
Překreslete si s dětmi dle vzoru v příloze obrys perníčku, případně si šablonu vytiskněte a 

vystřihněte. Následně si s dětmi dle fantazie perníček vybarvěte a vyzdobte. Poté perníček 

rozstříhejte a schovejte rozstříhané kousky po místnosti či je alespoň promíchejte a nechte 

děti, ať zkusí části perníčku najít a znovu poskládat. Využijte tuto příležitost k rozšiřování či 

opakování slovní i znakové zásoby na různé části těla perníčku – noha, ruka, hlava, oči, ad.  

 

CO PROCVIČUJETE: 
Procvičujete jemnou motoriku, zrakové vnímání, správný úchop pastelek i nůžek, orientaci na 

papíře i v prostoru, pojmenování částí těla. Rozšiřujete slovní i znakovou zásobu. 

NA CO SE ZAMĚŘIT: 
Zaměřte se na to, zda se dítě dobře orientuje v částech těla a jak mu jde skládání rozstříhaných 

částí k sobě. Vytvořte si více perníčků různých barev a následně rozstříhané kousky pomíchejte 

a zkuste dítě nechat, ať vyhledá správné části jednotlivých perníčků a poskládá k sobě. Při 

vybarvování a zdobení perníčku nechte dítěti prostor pro rozvoj fantazie a kreativity. 

 

ZDROJ OBRÁZKU: https://cz.pinterest.com/pin/330944272632718071/, 

https://cz.pinterest.com/pin/53480314316676530/ 

https://cz.pinterest.com/pin/68740168775/ (Šablona v příloze) 

https://cz.pinterest.com/pin/330944272632718071/
https://cz.pinterest.com/pin/53480314316676530/
https://cz.pinterest.com/pin/68740168775/


 

 


