
 

BARVIČKOVÁNÍ 
 

CO POTŘEBUJETE:  

Tvrdý bílý papír, vodové barvy, štětec (pro nejmenší doporučujeme dlaňový štětec), voda, 

kelímek, tužka, nůžky. 

 

POSTUP:  

Rodiče, nakreslete na papír jakýkoli tvar, či jednoduchý předmět (srdce, motýla, květinu, 

slunce...) a vystřihněte. Vystřižený obrázek, vodu, štětec a barvy připravte dítěti na stůl. 

 

Děti, nejprve si vezměte štětec a celou plochu obrázku potřete vodou. Poté štětec namáčejte 

do různých barev a přikládejte k papíru. Vidíte, jak se barvy krásně zapouštějí do sebe a vzniká 

pestrobarevný obrázek? 

 

 
 

CO PROCVIČUJETE:  

Děti rozvíjí jemnou motoriku a tvořivost, učí se barvy, úchop psací potřeby a podporují 

koordinaci oko – ruka.  

 

NA CO SE ZAMĚŘIT:  

Zaměřte se na to, zda se dítě na daný úkol soustředí.  Nezapomeňte motivovat a vysvětlit, 

co má dělat. Sledujte, jakým způsobem drží štětec a jak s ním manipuluje. Všímejte si, jak dítě 

postupuje. Překrývá barvy? Vytváří tečky vedle sebe? Preferuje některé barvy? 

 


