DRAHA Z RULICEK

CO POTREBUJETE:
Kuchyniské nebo toaletni rulicky, lepici paska, barevné papiry, ntzky, lepidlo, miska, kulicky
nebo jiné drobné pfedméty — kosticky, rolnicky, kolicky.

POSTUP:

Rodice, pouzijte barevny papir, aby byl pro déti kol zrakové zajimavéjsi a lakavy na prvni
pohled, a nalepte ho po celé délce rulicky. Barvy stfidejte. MlzZete pouzit oblibené barvy
vaSeho ditéte. Pak rulicky upevnéte na dvere pomoci lepici pasky (idedlni je oboustranna) tak,
aby tvofila urcitou drdhu pro kulicky. Rulicky lze pripevnit i na vétsi papirovy karton,
pokud nelze pouzit dvere. Jednotlivé ¢asti by od sebe nemély byt pfilis vzdalené a musi
na sebe navazovat. Tvar drahy zdvisi pouze na vasi fantazii. Inspirovat se mlzZete nasim
obrazkem. Na vhazovéni jsou idedlni malé kulicky, ale Ize pouzit i jiné predméty, které se
do ruli¢ek vejdou jako napf. barevné kosticky, rolnicky apod. Cilem je, aby kuli¢ka ¢i obdobny
pfedmét prosla pres vSechny rulicky a skoncila v misce umisténé pod drahou.




Déti, postupné vhazujte kulicky do otvoru a sledujte, zda projdou celou drahou a nakonec
skonci dole v misce.

CO PROCVICUJETE:

Dité si procviéi svou koncentraci na ¢innost, pozornost, jemnou motoriku i sluchové vnimani
pfi dopadeni drobného predmétu do misky. Aktivitu lze propojit s trénovanim barev, mate-li
rulicky obaleny takovym papirem, jehoZ barva odpovida barvé vhazovaného predmétu.
V neposledni fadé dité cvi¢i koordinaci oko-ruka, kterd je podstatnd pro fadu vsednich
i (pfed)skolnich dovednosti.

NA CO SE ZAMERIT:

Pro zd(raznéni zvuku pouZijte kovovou misku nebo hrnec misto plastové nadoby, aby byl zvuk
dopadnuvsiho predmétu vyraznéjsi. Vsimejte si, jestli dité na zvuk reaguje. Sledujte
a pozorujte dité, zda se soustrfedi na Ukol a v§ima si, zda kuli¢ka skoncila v misce nebo ho to
nezajima a hazi jednu za druhou. Jak se ditéti dati vhodit predmét do Uzkého prostoru? Drahu
pfizplsobte véku ditéte. U mensich déti zacnéte s jednodussim a kratSim tvarem,
ktery mlzete postupné prodluzovat a cvicit tak trpélivost a zvidavost. Starsi déti se mohou
podilet i na vymysleni drahy &i hru propojit s poznavanim barev ¢i nacviku pojmoslovi.



