BAREVNY TALIR

CO POTREBUJETE:
Ovoce a zeleninu, kterou mate doma
Talir

POSTUP:

Nechte déti, at najdou rlizné barevnou zeleninu a ovoce, které mate doma. Vyzvéte je, at vse
nanosi na stdl a rozdéli dle barev. Pojmenujte si s nimi jednotlivé kousky a barvy slovem i
znakem, ochutndvejte, pozndvejte je hmatem i ¢ichem. Zahrajte si s détmi hru, kdy budou mit
za ukol pozndvat jednotlivé ovoce ¢i zeleninu se zakrytyma ocima, pouze podle hmatu, ¢ichu
¢i chuté. Dejte jim vidy jeden kousek, nechte je poslepu ho fadné prozkoumat danym smyslem
a poté ho vyzvéte, at vam zkusi Fict, ktery kousek to byl, pfipadné na néj ukaze. Poté s détmi
vyberte rlznobarevné kousky, nakrajejte je a mlZete s nimi na talifi vytvaret barevné obrazky
— kyticky, slunicko, oblicej, zkratka, co vas napadne. Fantazii se meze nekladou.

CO PROCVICUJETE:

Procvicujete zrakové, chutové, ¢ichové i hmatové vnimani. Trénujete také jemnou motoriku,
spravny uUchop kuchynského nacini, diferenciaci barev a poznavate rtzné druhy ovoce a
zeleniny a jejich vlastnosti.

NA CO SE ZAMERIT:

Opakujte znaky ovoce a zeleniny a pfi vytvareni barevnych obrdazk(i komentujte spolecné
s détmi, co vytvari a jaké barvy Ci druhy ovoce a zeleniny pouzivaji. Rozvijite tak komunikacni
schopnosti a slovni i znakovou zasobu. Zapojte déti také do loupani ¢i krdjeni ovoce a zeleniny
a dbejte na spravny uchop kuchynského nacini. Pfi poznavani ovoce a zeleniny riznymi smysly
nechte détem dostatek ¢asu na rozmysleni a dikladné poznani daného kousku.

ZDROJ OBRAZKU: SAS Pardubice, pinterest.com



