HLAVOLAM

CO POTREBUJETE:

Ko$ na pradlo ¢i jiny koSik (pf. z mycky na nadobi) nebo kartonovou krabici, provazek, rizné
predméty — hracky, véci, mlZete i néjaké dobroty, Satek.

POSTUP:
Ptipravte si vybrany kos (krabici) a vioZte do néj libovolné pfedméty. Pfredméty volte takové,
které se budou dobfe hmatové rozezndvat, nedavejte jich tam pfilis mnoho (do 10 ks).
Na vrchni ¢ast kose vytvorte sit pomoci provazku. Provazek proplétejte koSem tak, aby byl
prostor na prostréeni ruky dost veliky. Vasim dkolem je nyni vSechny predméty skrz provazky
vytahnout.

Kazdy predmét pojmenujte (slovem, znakem ¢i obojim) a vysvétlete, k ¢emu se pouZziva.
Vyzkousejte si ten predmét, nebo pokud je to néjaka dobrota, hned ji snézte. Rovnéz vas rodice
muUZou pozadat, abyste vytahli konkrétni predmét. Procvicite tak své porozumeéni. Jakmile
pfedmét vytdhnete, zopakujte, co jste vytahli.




TIP: Pokud jste starSi, mUzZete si tuto hru ztiZit tak, Ze do kose vam rodice vloZi libovolné
predméty, na kosi vytvofi sit a zavazou vam oci satkem (prfipadné muzete kos satkem prekryt).
Predméty pak postupné vytahujte a hadejte, co to je. Role s rodici si mlzZete stridat.

Ztizit si tuto hru muZete i tim, Ze se domluvite, kterou rukou budete pfedméty vytahovat.

CO PROCVICUJETE:

Nezahali vase hmatové a rozliSovaci schopnosti, jemnou motoriku, tvarci mysleni, trpélivost,
pozornost a koordinaci oko ruka. Pfi této hie rozvijite svou slovni i znakovou zasobu.
ProcviCujete také porozumeéni reci ¢i znaku.

NA CO SE ZAMERIT:

Sledujte, jak obtizné je pro dité predmét skrz provazky vyprostit. Pomaha si druhou rukou?
Zameérte se na to, které predméty dité zna, které podle jména pozna a které dokaze
pojmenovat samostatné. VSimejte si, které predméty dle hmatu dité pozna rychleji a snaz nez
jiné. Po ¢ase muZete hru zopakovat a porovnat zapamatovani si novych znakd. Mazete vkladat
i predméty, které dité nezna a rozsifi si tak svou slovni i znakovou zasobu. Pfi pokynu
k vytahnuti jen urcitého predmétu muizete pouZit jen znak, jen rec¢ pripadné rec se zakrytymi
usty, abyste predesli odezirani. Vtento moment si vSimejte, jak dité rozumi. MlzZete se
i zamérit, kterou ruku dité uprednostriuje — bude dominantné;si prava ¢i leva?



