HRAZDICKA TROCHU JINAK

CO POTREBUJETE:

Détskou hrazdicku nebo tycku ¢i destnik, stuzky, satky, provazky, maslicky.

POSTUP:

Rodice, ptipravte si détskou hrazdi¢ku. Pokud hrazdicku nemate, mlzZete jednoduse vyuZit
néjakou ty¢ nebo tfeba destnik, ktery umistite mezi dvé Zidle. Pak uz jen stali navazat
na takto vzniklou hrazdi¢ku nejraznéjsi stuzky ¢i Satky. No a ted' si déti mohou hrat. Mald
miminka jednoduse poloZte pod hrazdicku, a ty o néco starsi se mohou k hrazdi¢ce posadit.

CO PROCVICUJETE:

Hrazdi¢ka stimuluje pohyb ditéte. Mald miminka nejprve jen pozoruji a postupné se snazi
zvedat rucicky a dotykat se jakyhkoli premétl na hrazdicce. Dité se uci uchopovat véci,
procvi¢uje jemnou motoriku, koordinaci oko-ruka a prostorovou orientaci.

NA CO SE ZAMERIT:

Sledujte, zda dité hrazdicka s Satky a stuzkami zajima. Podle véku ditéte pozorujte, jestli
provazky jen sleduje nebo zveda rucicky a snazi se jich dotknout. Provazky mulzete také
rozhoupat a upoutat tak vétsi zajem ditéte.



