SNEHULAK

CO POTREBUJETE:
PET lahev, fixy, nlizky, lepidlo, stuhu, vatu, pinzetu a malou misku.

POSTUP:
Rodice, vytvorte z PET lahve snéhulaka - nalepte mu odi, nos, pusu a omotejte lahev masli,
ktera bude tvorit snéhulakovi $alu. Ldhev nechejte otevienou.

Déti, vezméte si vatu, snazte se ji natrhat na malé kousky a vytvarovat do kuli¢ek. V pripadé,
Ze vatu nemate, mulZete poutzit bily papir, ktery natrhate a zmackate do kuli¢ky. Kulicky
nasypte do misky a pomoci pinzety (kosmetické nebo kuchyrské) jednotlivé kulicky nabirejte
a vhazujte je do ldhve, az bude zcela naplnéna. Na zacatku zkuste nacvicit vhazovani jen
pomoci prstll (palec + ukazovacek) a pak vyzkousSejte s pinzetou. Lahev celou naplite
a poté vickem uzavrete. Snéhulakd si muizZete vytvofrit libovolny pocet, budou vam slouzit
jako pékna dekorace v pokojicku.




CO PROCVICUJETE:

Budete procvicovat Uchop palcem a ukazovakem - pinzetovy uchop, ktery je dllezité rozvijet.
PFi praci procvicite také jemnou motoriku, trpélivost a soustfedéni se na Cinnost. Trénujete
také koordinaci oko-ruka a spolupraci obou pazi.

NA CO SE ZAMERIT:

Zameérte se na to, zda dité kulicky uchopuje spravnym zplsobem, jestli je trpélivé a soustredi
se nebo se vztekd, kdyz mu kulicky padaji na zem ¢i kdyzZ se ldhev prevrhne. PrizplGsobte ukol
véku ditéte. Kulicky z vaty ¢i papiru mizZete mensim détem jiz nachystat doprfedu a déti
budou uZ jen do lahve vhazovat. Pfesouvani pomoci pinzety pouZijte jen v pfipadé vyssiho
véku ditéte ¢ potom az zvlddlo klasické  presouvani  pomoci  prstd.
Celou lahev nemusite naplnit hned, nezalezi zde na rychlosti, ale spravnosti - pokud se dité
soustredi, ale Ukol mu jde pomalu, nevadi. Nechte ho presunout jen par kulicek a pokracujte
zase po néjaké dobé.



