
HLEDÁNÍ POPELČINA 

STŘEVÍČKU 
 

 
 

CO POTŘEBUJETE: 
- bačkory, nebo boty  

- případně šátek na zavázání očí, ale není nutný.  
 

 

POSTUP:  
Krátce dítěti zopakujeme pohádku O Popelce. Popelka ztratila střevíček, když utíkala z plesu, a 

princ ho našel a donesl jí ho. Nejdříve bude dítě princ a rodič bude Popelka. Princ zavře oči, 

schová si je do dlaní, zaváže si je, nebo jde za dveře. Popelka schová jednu bačkoru někam po 

místnosti. Potom zavolá prince. Princ bačkorku „střevíček“ hledá. Popelka princi napovídá, 

kam střevíček schovala. Po nalezení si dítě s rodičem vymění role.  

 
CO PROCVIČUJETE: 
Procvičujeme prostorovou orientaci. Rozvíjíme řeč a schopnost popisu prostoru. Trénujeme 

trpělivost, smysl pro dodržování pravidel a dokončení úkolu, porozumění pokynům. Dále 

procvičujeme zrakové vnímání, rozumové schopnosti, soustředění se na činnost.  

 

NA CO SE ZAMĚŘIT: 
Zaměřte se na to, aby dítě opravdu dodrželo pokyn, že se nedívá, kam bačkoru schováváte. I 

když botu vidíte, nebo víte, kam jí dítě schovalo, nechte si od něj popsat okolí. Může to být 

jedním slovem, nebo jedním znakem. Dle možností dítěte si nechte popsat podrobně, kde 

máte hledat (například v kolikátém šuplíku) nebo dítě nabádejte, aby vám ukázalo, zda hledat 

třeba poblíž skříně nebo stolu.  

 

ZDROJ OBRÁZKU: https://br.pinterest.com/pin/768708230129698348/ 

https://br.pinterest.com/pin/768708230129698348/

