NAVLEKAME

CO POTREBUJETE:
rulicky od toaletniho papiru

o nlzky

barvy Ci barevné papiry

tlusty provazek ¢i provaz

POSTUP:

Nasbirejte nékolik rulicek od toaletniho papiru. Rulicky mlzZete prestfihnout napll nebo je
nechat v celku. Jednotlivé rulicky polepte barevnymi papiry nebo pomalujte barvami. Takto
pfipravené rulicky umistéte napriklad do koSicku. Ditéti pripravte tlusty provdazek, na ktery
bude rulicky navlékat. Nejdtfive mu budte pfi aktivité ndpomocni.

Pozdéji muzete aktivitu ztiZit tim, Ze dité bude navlékat podle urcitych instrukci. MlzZete
pfipravit kousky barevnych papirl, nakreslit barevné obdélnicky ¢i nafotit nékolik rizné
navlecenych rulic¢ek jako vzor, podle kterého bude dité sklddat. NejtéZsi variantou je, Ze budete
pouze fikat ¢i ukazovat znakem, jaké barvy ma dité navléknout. MUzZete jmenovat i vice barev
najednou. Tak trénujete i sluchovou pamét.

CO PROCVICUJETE:
PFi navlékani dité procvicuje zejména jemnou motoriku. Pti rlznych obménach hry trénuje
zrakové vnimani, sluchové vnimani i pamét.

NA CO SE ZAMERIT:
Zapojte takovou variantu hry, kterd bude vhodna pro vék a aktudlni rozvoj Vaseho ditéte. Kdyz
predrikavate barvy, dbejte, aby Vam dité vidélo na Usta a zapojujte i znaky pro barvy.

ZDROJ OBRAZKU: SAS Pardubice



