VELIKONOCE

CO POTREBUJETE:
Klidné prosttedi na precteni a porozuméni textu o Velikonocich, pfipadné knizky nebo obrazky.

POSTUP:

Tento mésic se budete pripravovat na nadchazejici Velikonoce. Vite, proc se bilé soboté fika
bila? Kdy se chodi koledovat a ve ktery den se nema jist maso? To vSe a mnoho dalsiho se
dozvite niZe. UZ na nic necCekejte, vyhledejte si doma néjaké klidné misto, kde se citite pfijemné
a pustte se do ¢teni!

Velikonoce

Velikonoce slavime kazdym rokem na zacatku jara, proto se Velikonocim tikd svatky jara.
Na rozdil od ostatnich svatk( vsak Velikonoce nemaji pevné datum. Kazdy rok tedy pfipadnou
na jiné obdobi.

O Velikonocich se vSe v pfirodé probouzi ze zmrzlé a studené zimy. To midZeme i sami
pozorovat! Zacinaji kvést prvni kyticky (snézenky) a zvifatka v prirodé privadéji na svét sva
mladatka. Co viak vypozorovat Uplné nemliZeme, to jsou tradice a zvyky, které byly dfive
dodrzovany ve dnech pred velikono¢nim pondélim a dnes se dodrzuji zfidka. O téchto dnech
se dnes dozvite par zakladnich informaci, které jste mozna doposud neznali.



Modré pondéli
Velikonoéni tyden zacind pondélim, kterému se fika ,modré“, protoZe se kostely zdobily
modrym suknem.

Zluté utery
V tento den probihaji pfipravy na Velikonoce. Je to den velikého uklidu.

Skareda stieda

O Skaredé stiedé by se nemél nikdo mracit, protoze dle povésti by se pak mracil kazdou stfedu
v roce az do pfistich Velikonoc. Dfive lidé na Skaredou stfedu vymetali kominy a tim z domu
vymetli i vSechny nemoci a nestésti.

Zeleny ctvrtek
Na zeleny Ctvrtek by se mély jist zelené potraviny jako napf. Spenat, zeli, okurka, zelend
paprika aj. Také by se mél ¢lovék umyt ve studené vodé, aby po cely dalsi rok nebyl nemocny.



V tento den také naposledy zazni kostelni zvony a pak podle tradice odleti do Rima. Od tohoto
Ctvrtku az do soboty zvony nezvoni a nahrazuji je fehtacky.

Velky patek

O velkém patku je tradici, Ze se neji maso a celkové se omezuje jidlo. Tomu se fika, Ze drzime
pust. Nesmi se prat pradlo, uklizet a péct. Je to také den smutku, protozZe byl ukrizovan Jezis
Kristus.

Bila sobota

Bila sobota dostala sv(ij ndzev proto, Ze doma Zeny vse krasné uklidily a cely dlim svitil Cistotou.
V sobotu se také pecou klasické velikonoéni mazance, velikonoéni beranci, barvi se vajicka
(kraslice) a pletou se pomlazky. Konci plst a zase se mlze jist maso a ostatni potraviny tak,
jak byl kazdy zvykly. Vraci se také kostelni zvony, které se tento den opét rozezni.




Kvétna nedéle

Nedéli se fika kvétna, protoze venku uz vSechno zacina pomalu kvést. Den probiha ve znameni
radosti a oslav JeZiSova vzkfiseni (zmrtvychvstani). Je to také den, kdy se chodi do pfirody
na prochazky a pozoruje se, jak se opét probouzi k Zivotu.

Ve

Velikonoéni pondéli
Velikonoéni pondéli je oznacovano také jako ¢ervené pondéli. Kolednici s pomlazkou chodi
po navstévach, odfikavaji velikonocni fikanku, jemné dévcata pomlazkou vyslehaji a dostavaji
sladkou odménu a kraslice (ozdobena vajicka). Vyslehani dévcat se déla dle tradice proto, aby
Zeny a divky zUstaly zdravé po cely rok. Na prestupny rok se ale role obraci a s pomlazkou

chodi koledovat a vyslehat chlapce naopak divky.

Kontrolni otazky
— Kdy jsou Velikonoce?
— Ktery den se nesmi prat pradlo?
— Kdy se opét rozezni kostelni zvony?
— Proc se stredé rika ,,Skareda“?
— Jaké potraviny se doporucuji jist na zeleny Ctvrtek?
— MuzZeme jist na velky patek maso?
— Co se déje na kvétnou nedéli?
— Ve ktery den chodi kolednici s pomlazkou?



Slovni a znakova zasoba:

Velikonoce, velikonoc¢ni, jaro, svatek, priroda, mladata, modry, Zluty, sSkaredy, zeleny, velky,
bily, kvétina, pondéli, atery, stfeda, ¢tvrtek, patek, sobota, nedéle, mracit se, komin, Spenat,
zeli, okurka, paprika, plst, mazanec, pomldzka, zvony, radost, oslava, ndvstéva, odména,
koledovat.

Znaky k textu najdete také v aplikacich Znakujte s Tamtamem nebo Spread The Sign.

CO PROCVICUIJETE:

Budete rozvijet a procvi¢ovat komunikacni schopnosti a dovednosti. Rozsifite své znalosti
o Velikonocich a velikono¢nich tradicich. Naucite se nové znaky a slova a rozvinete vizualni
a sluchovou pamét. Navic pracujete s prostorovou orientaci a orientaci v textu.

NA CO SE ZAMERIT:

Davejte pozor, aby dité textu opravdu rozumélo. Porozumeéni je velmi dllezité a je potieba je
kontrolovat. MUze se stat, Zze dité vSe odsouhlasi, ale ve skutec¢nosti obsahu textu nebude
rozumét. Spolec¢né si zkuste odpovédét na kontrolni otazky, které pomohou spravné
porozumeéni rozpoznat. Spolecné vymyslete také dalsi otazky a zodpovézte je. Jako ujisténi se
o porozuméni slouZi také prevypravéni textu nebo prevedeni do znaka. Starsi déti podporujte
v samostatném cteni, povzbuzujte je k dotazovani. Pokud je dité starsi a zvédavéjsi, spolecné
si k Velikonocim dohledejte podrobnéjsi informace naptf. z naboZenského hlediska
nebo techniky vyrabéni kraslic. Podporujte zdjem a snahu déti dozvédét se néco nového.

Zdroj textu: https://www.obchudekvendula.cz/fotky82432/pracovni_listy jaro/velikonoce.pdf
https://www.msmoravicany.cz/aktuality/distancni-vzdelavani-velikonoce
https://www.materskeskoly.kh.cz
https://www.montessori-skolka-brno.cz/l/velikonoce-uz-jsou-za-dvermi-seznamte-deti-
s-tradicemi/
https://www.rodinnebaleni.cz/post/5453-velikonocni-zvyky-a-
tradice?gclid=CjOKCQiA3rKQBhCNARISACUEW_ZMMYfp3B-
UrYStleVfgxZ40iPRSgVAPj_WoaHsTgVNhGZ9HJjBQLQaAISdEALw_wcB
https://prima-receptar.cz/proc-a-jak-slavime-velikonoce/
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