POUST

CO POTREBUJETE:
KniZzky o pousti nebo obrazky a fotky z pousté (naleznete také na konci dokumentu), text, chut
si povidat.

POSTUP:

Ptipravte si knizky o poustich a obrazky z pousté. Spolecné s rodici, sourozenci a kamarady si
je prohlizejte a povidejte si o tom, co vidite, kdo na pousti Zije, jak poust vypada a jaké je tam
pocasi. Pritazujte k sobé fotky a obrazky, které zobrazuji totéz. Vyuzit mGzete také nas text.

Poust
Dnes si budeme povidat o pousti. Jak vypada? Kdo na pousti Zije a jaké rostliny tam rostou?
Kde se poust nachazi?

Poust je misto, kde je velky nedostatek vody. Pousté jsou velmi suché, mize zde neprset
i nékolik let. Ve dne je zde veliké horko a naopak v noci se hodné ochladi. Voda na poustich se
ukryva pod zemi. Na nékterych mistech muze byt tolik podzemni vody, Ze vznikne oaza. V oaze
rostou rostliny a stromy, je zde dost vody, aby zde mohli zZit také lidé.

Na pousti se nedd nic péstovat a témér nic zde neroste. Nékteré rostlinky si vSak poradi i s tak
nepfriznivymi podminkami jako jsou na pousti. Znate jejich jméno? Spravné, jsou to kaktusy!




Ziji zde také nékterd zvitata, ktera vydrii dlouho bez vody a nevadi jim velké zmény teplot. Jsou
to napfiklad velbloudi, fenci, surikaty, stifi a chrestysi.

Velbloudi vydrzi bez vody az dva tydny. Husté fasy chrani jejich oci pred piskem a dokonce umi
uzavfit nozdry (nosni dirky), aby i nos byl chranény proti piskovym zrnickiim. Velbloudi maji
velka chodidla, a tak se do pisku nebofi a neklouzou po ném. Ve svém hrbu maji velbloudi tuk.

Fenci jsou takové lisky s obrovskyma usima. USi pouzivaji stejné jako lidé klimatizaci — tedy
proto, aby se ochladili. Surikaty Ziji ve skupinach. Casto je viddme na zadnich nohdch,
jak hlidkuji a varuji ostatni surikaty, které si hraji nebo hledaji potravu, pred nebezpecim.
Dalsim obyvatelem pousté je Stir.

Stir ma klepeta a dlouhy zadeéek s ostnem. Je jedovaty, dokaze cely rok nejist a umi na tfi dny
zadrzet dech. Na pousti ziji také plazi — tfeba chrestySi. Pokud chrestySe nékdo nebo néco
vyrusi, zane tfepat ocasem. Vytvari tak zvuk, ktery je pro ostatni varovanim, aby se vice
nepfiblizovali.




Pousté mohou vypadat rGzné. Nejcastéji si predstavime piscitou poust, ale to neni jediny typ.
Poust mohou tvorit kameny a kaminky, Stérk, pisek nebo hlina. Kromé horkych pousti, na Zemi
existuji také polarni pousté. Ani zde nic neroste. Jsou to oblasti, které jsou neustale pokryty
ledem a snéhem a nachdzeji se Uplné na severu a jihu nasi zemékoule. Na jihu mohou
na pobreZi Zit tucidci, tuleni, mroZi a morsti ptéci.

V Ceské republice ani v Evropé pou$té nemame. Na ostatnich kontinentech pousté najdeme.
V Africe je nejvétsi horka poust — jmenuje se Sahara. V Asii maji na priklad poust Gobi
a v Austrdlii zase Velkou pise¢nou poust. V Jizni Americe najdeme nejsussi poust na svété —
Atacamu.

Co uZz vite o pousti? Namalujte, jak si poust predstavujete. Vidéli jste ji nékdy
v televizi nebo dokonce na vlastni oci? Zkuste zodpovédét nasledujici otazky:

- Coje to poust? Jak vypada?

- Jaké je na pousti pocasi?

- Kde na pousti najdeme vodu? Co je to oaza?

- Co na pousti roste?

- Jaka zvitata na pousti ziji?

- Co chrani velbloudy pred piskem?

- K c&emu ma fenek veliké usi?

- Co délaji surikaty?

- Co umi stir?

- Pro¢ chrestys tfepe ocasem?

- MduZe byt na pousti snih?

- Kde pousté najdeme?

Slovni a znakova zasoba:
Poust, oaza, pisek, kdmen, hlina, stérk, voda, led, snih, kaktus, velbloud, fenek, surikata, stir,
had (chrestys), plaz, suchy, horky, polarni (mrdz), tuéndk, tulen, mroz, chranit, nedostatek.

Videa se znakem pro zvifata (na pfiklad surikata, fenek) naleznete na webovych strankach
www.zoolexikon.cz.



CO PROCVICUJETE:

Rozvijite komunika¢ni dovednosti a seznamujete se se svétem. Poznavate nové oblasti, nové
kultury a cizi uzemi. Ucite se spolupraci, praci s knihami a popis obrazkd. Podporujete
zvidavost a respekt k nezndmému nebo jinému. Nezahali ani pamét.

NA CO SE ZAMERIT:

Uzplsobte text véku a moZnostem ditéte. VSimejte si, jaky zajem dité projevuje. Pokud je dité
nékterou ¢asti zaujato vice, zamérte se na ni a dohledejte vice informaci. Sledujte slovni
a znakovou zdsobu ditéte a jeho dovednost vyjadfit se, zeptat se. Pamatuje si informace,
které jste se spolec¢né dozvédéli? Pozng, co je nakresleno nebo vyfoceno na obrazcich?
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